
PLAN DE SOBRIETE ENERGETIQUE SITE KREMLIN-BICETRE 

Les laboratoires INSERM U1195 & U1176 de l’UMS-44 
s’associent pour le plan de sobriété énergétique 

Vers une transition écologique et solidaire 

Achat Energie Déchets

« Diminuer, Eteindre, Trier »

 Nous nous engageons sur 3 pôles :

 Nous nous engageons sur 3 axes :

Nos objectifs

Réfléchir bien 
avant d’acheter

Regrouper les commandes 
une fois par semaine 

Baisser les congélateurs
de -80° à -70°C

Éteindre les équipements
dans les laboratoires

Éteindre & diminuer
les lumières 

Trier, supprimer 
& archiver ses emails

Tri du plastique

Tri des déchets 
alimentaires

Achat Energie Déchets

Tri des échantillons & 
réactifs

Les référents U1195 C.Specht ; U1176 A. Kauskot ; UMS-44 E. Moreau 
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